
 ´PÓS GRADUAÇÃO EM   TERAPIA ALIMENTAR NA PRÁTICA CLÍNICA DO NUTRICIONISTA
 
TURMA 4 

02/2024 – EAD Carga horária 360 horas – CURSO RECONHECIDO PELO MEC 

AULA MAGNA - AO VIVO EM SÃO PAULO -Profª. Edkarla Almeida (Nutricionista)

Horário das aulas: sexta – feira :  19 às 22hrs sábado: 8 às 12 e 13 às 17hrs ao vivo pela plataforma   https://alunos.institutociclosensino.com.br/m/courses

OBJETIVO: Capacitar nutricionista para se tornarem terapeutas alimentares especializados, dotados de raciocínio clínico sólido e embasamento científico comprovado, utilizando abordagens e metodologias amplamente testadas e validadas na prática clínica.

O QUE VAI APRENDER NO CURSO: Durante o curso, os participantes aprenderão técnicas avançadas de manejo das dificuldades alimentares através da terapia alimentar baseada em raciocínio clínico individualizado e fundamentada na ciência. 
As principais habilidades incluem:
· Avaliação integral da criança e formulação de hipóteses diagnósticas personalizadas.
· Planejamento seguro e eficiente das sessões terapêuticas.
· Estratégias especializadas para expandir o cardápio infantil de maneira sustentável.
· Abordagens nutricionais específicas para enfrentar desafios alimentares complexos.
· Elaboração de relatórios detalhados e feedbacks precisos para famílias e equipes multidisciplinares.


METODOLOGIA DE ENSINO:  O curso adota uma metodologia prática intensiva, com estudos de caso reais e simulações que permitem aos participantes aplicar imediatamente os conhecimentos adquiridos. A ênfase na prática clínica assegura que os alunos desenvolvam habilidades práticas essenciais para o sucesso na terapia alimentar infantil.

	DISCIPLINAS

	MÓDULO 1 - 


Panorama e perspectiva da Terapia alimentar para nutricionistas.
Transtornos Alimentares na infância e adolescência.
Profª. Livia Rodrigues (Psicóloga) 


	MÓDULO 2 

Avaliação específica da criança com dificuldades alimentares.
Profª. Edkarla Almeida (Nutricionista)


	MÓDULO 3 
Causas respiratórias que impactam na alimentação (OTORRINO).
Profª. Gilvandra Azevedo 


Avaliação antropométrica- Carol Bandeira


	MÓDULO 4
Exames Laboratoriais em pediatria.
Profª. Mariana Catta-Preta (Nutricionista) 3h

Causas gastrointestinais que dificultam a alimentação (GASTRO).
Profª. Mônica Taulois 8h



	MÓDULO 5
Habilidades e Motricidade Oral na alimentação.
Profª. Ana Luiza Koerich



	MÓDULO 6
Suplementação em pediatria e alergia alimentar
Profª. Aline Alves


	

	MÓDULO 7
Integração e disfunção sensorial.
Profª. Bárbara Moura (Terapeuta Ocupacional)


	MÓDULO 8
Manejo Comportamental na Terapia Alimentar
Profª. Lívia Rodrigues (Psicóloga)  


	 MÓDULO 9
Temperamento Infantil e Engajamento familiar.
Profª. Karine Duraes (Nutricionista)


	MÓDULO 10

Planejamento Terapêutico e atividades terapêuticas.
Profª  Edkarla Almeida (Nutricionista)
Profª Alice Carvalhais (Nutricionista)


	MÓDULO 11

Abordagens terapêuticas e alta terapêutica.
Profª Joana Leite (Nutricionista)


	MÓDULO 12
Abordagens/Técnicas de expansão de cardápios.
Prof  (Saridiele)


	 MÓDULO 13
Grupo de pais/ Relatórios e Devolutivas
Atendimento compartilhado em equipe.
Profª Edkarla Almeida (Nutricionista)
Profª. Lívia Rodrigues (Psicóloga)  



	Atividades Complementares – Webciclos , Grupos de Estudos, Acompanhamento de atendimentos ambulatoriais ao vivo com vários nutricionistas, convidados e alunos .

Aulas Bônus Gravadas. 

*lembrando que temos grupos de estudos 1 a 2 x no mês e webciclos contemplando atividades complementares + congressos e eventos na área 
*** excepcionalmente alguns finais de semana as aulas aconteceram sábado das 8:00 – 12:00 e 13:00 – 17:00 e domingo 8:00 – 12:00 
*Cronograma sujeito a alteração de aulas e professores.


Coordenadora: Prof Edkarla Almeida 
